
Politisk verksted  
Hensikten med det politiske verksted er å overføre kunnskap fra samskapings- og 
medvirkningsprosesser inn i lokalpolitikken, det vil si kunnskap fra innbyggere i et 
utviklingsområde eller lokalsamfunn som trenger et løft, til det lokale beslutningsnivået i 
kommunen.  

Deltakerne på politisk verksted vurderer de ulike kunnskapskildene og bruker informasjonen til å 
ta stilling til eller utforme et politisk vedtak 

Metode: 

Pre-fase. Invitasjon og informasjon i god tid til lokale politikere og administrative deltakere.  
0. Forberedt case sendes til deltakere i god tid før verksteder (ca. en uke) 
1. Presentasjon og gruppediskusjon rundt aktuell case innen stedsutvikling, inkl. 

registerdata og levekårsstatistikk   
2. Presentasjon og gruppediskusjon rundt aktuell kunnskap fra samskapingsaktivitet 1 
3. Presentasjon og gruppediskusjon rundt aktuell kunnskap fra samskapingsaktivitet 2 
4. Diskusjon og gruppeaktivitet: Formulering av vedtak /beslutning 
5. Avslutning: presentasjon av vedtak og veien videre. 

 



 

Eksempel på politisk verksted i Fredrikstad 

Kultur- og miljøutvalget og de politiske gruppelederne i Fredrikstad ble, sammen med noen 
utvalgte representanter for kommuneadministrasjonen, invitert til det politiske verkstedet. 
Totalt deltok 25 politikere og ni fra administrasjonen invitert.  

Planleggingen av politikerverkstedet ble gjennomført i tett dialog mellom virksomhetsleder, 
etatsleder og direktør, og ordfører ble tidlig informert om verkstedet. Halvannen måned før 
det politiske verkstedet sendte kommunedirektør ut invitasjon til de aktuelle politikerne. 

Etatsleder informerte Kulturog miljøutvalget om det politiske verkstedet i forkant. Dette som 
en påminnelse til utvalgsmedlemmene og for å få engasjert andre sentrale politikere som 
ønsket å delta, men som ikke hadde fått invitasjon. Orienteringen førte også til at flere fra 
administrasjonen ba om å få tilsendt invitasjonen.  

Med utgangspunkt i en eksisterende satsing i Fredrikstad kommune (områdesatsingen), ble 
det utarbeidet tre fiktive saksframlegg om sosial bærekraft og kommunes områdesatsing: 1) 
Sosial bærekraft og områdesatsing 2) Stedskompasset: Innbyggerne i fire sentrumsområder 
sine vurderinger av nærmiljøet 3) Fremtidsverkstedet: Hva er et godt nærområde, og hvordan 
skape det sammen? Saksframleggene ble sendt til deltakerne en uke før planlagt verksted.  

1. Presentasjon og gruppediskusjon rundt sosial bærekraft og områdesatsing, inkl. 
utvalgte levekårsstatistikk.   

2. Presentasjon og gruppediskusjon av kunnskap fra innbyggersamtaler 
(Stedskompasset) 

3. Presentasjon og gruppediskusjon av kunnskap fra samskapingsverksted/bylab 
4. Diskusjon og gruppeaktivitet: Formulering av vedtak  
5. Avslutning: Presentasjon av vedtak og veien videre. 

Trinn 1-4 var fasilitert av noen få spørsmål:  
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