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EN DEL AV WHO HEALTHY CITIES

Nettverk for helsefremmende samfunn (Fremsam)
Strategi 2020-2026

Fremsam - en veiviser og agendasetter pa folkehelsefeltet som bidrar til
gode lokalsamfunn for alle.

Tre strategiske mal:

1. Fremsam setter folkehelse i sentrum for en baerekraftig
samfunnsutvikling

Vi stgtter medlemmenes innsats for a skape helsefremmende og

barekraftige lokalsamfunn ved a:

bruke FNs baerekraftsmal som grunnlag for vart arbeid

lgfte opp folkehelse som en sentral del av arbeidet for en

baerekraftig utvikling

bista i prosesser med a operasjonalisere FNs baerekraftsmal pa lokalt niva

2. Fremsam erifrontifolkehelsearbeidet
Vi bidrar aktivt til kunnskapsutvikling som er relevant for vare
medlemmer ved a:

vere et laboratorium for praksisnaer kunnskapsutvikling, i tett
samarbeid med akademia

vere en god og slagkraftig formidler av kunnskap og erfaringer
kontinuerlig forsterke kunnskapsgrunnlaget ved a

rekruttere flere medlemmer og samarbeidspartnere

3. Fremsam sikrer helsefremmende politikk
Vi jobber for at alle politikere har folkehelse i tankene nar de fatter
beslutninger ved a:

gke folkevalgtes kunnskap om effektive virkemidler for d utjevne
sosiale helseforskjeller

skape mgteplasser hvor politikere og administrasjon
samarbeider om a finne de beste lgsningene

ta til orde for gkt investering i forebygging og

helsefremming i det offentlige ordskiftet
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